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避難訓練を行いました

《職員紹介》 ① 名前 ② 職種 ③ 趣味 ④ ひとこと

お彼岸 ぼたもち作り

社会福祉法人まき福祉会

小規模多機能型居宅介護事業所

彩りまき

新潟市西蒲区巻甲4450-1

TEL：0256-78-8831

FAX：0256-72-7222

通信

原様・野沢様・長谷川様
ご来所ありがとうございました

彩りカレーパーティー
盛り上がりました！

お花見 春のドライブ 誕生会

お菓子作り ランチバイキング

４月の行事予定

①本田浅美②看護師 ③切り絵です、細かいほど好きです。
④彩りにいらっしゃる方が元気に過ごせるよう、健康管理
頑張ります。

① 近嵐豊子 ② 看護師 ③ 料理を作り食べること
④ 皆様の話をたくさん聞かせてください。

春ですね！嬉しい気持ちのおすそ分け♪

秋に利用者さんと植えたチューリップが芽を
出しグングン成長しています。
そして、冬に花壇から室内に移したベゴニア
の花が咲きました。薄ピンクの可愛らしい花
が次々に咲いています。
今年の彩りの庭には沢山の花が咲く予定です。

令和7年度のボランティアさんの活動が始まりました。歌や踊り、

外部の方とのお喋りは利用者の皆さんが楽しみにしているイ
ベントのひとつです。今年度も積極的な受け入れを行い、地域
の皆様の活動の場になれるよう努めて参ります。

利用者さんから「彩りのカレーが食べた
いな」とのリクエストがありましたので
ご要望にお応えしてさっそく実現！

桜柄のランチョンマットと手作りの桜の
コースターで春を演出しました。

「美味しいよ」「ありがとう」「華やかで素
敵」と会話も盛り上がり、皆さん完食さ
れていました。食事を楽しむことは、心
身ともに元気になることにつながります。

彩りまきでは、利用者さんを含め、
年に2回避難訓練を実施しています。今回の訓練は日
中想定で行いました。
震度6の地震が発生し、その後、浴室から出火。

初期消火と避難誘導を行い、大きな混乱もなくスムー
ズに非難することが出来ました。

春は「ぼたもち」秋は「おはぎ」。呼び方の違いをご存じです
か？漢字で書くと「ぼたもち→牡丹餅」・「おはぎ→御萩」とな
り、この呼び名はそれぞれの季節のお花から来ています。

皆さん真剣に形を整え、あんこ・きなこの２種類を作りおやつ
においしくいただきました。
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